Hijas kitli

Hozzavalok:

e 250g Mester Csalad Kelt tészta liszt
e 25g margarin

e 1 ev6 kanal cukor

e 1 tojas

e 150 ml tej

o 20g éleszt6

® 5O
Hajtogatashoz:

e 100g kigyurt haj

e f¢] citrom leve
Toltelékhez:

o szilvalekvar
Diszitéshez:

e kristalycukor
e darabolt dio

Elkészitése:

A hijat lehartyazzuk, hus daralon ledaraljuk és fél citrommal és vizzel kigyurjuk, a

vizet és a citromlevet ledntjiik és felhasznalasig félre tessziik. A tészta hozzavaloibol

elkészitjiik a kelt tésztat, elnyujtjuk 2-3 mm vastagra és egyenletesen elkenjiik rajta

a kigyurt hajat, feltekerjiik és haromba hajtjuk, elnyajtjuk Gjra 2-3mm vastagra,

egyforma méret(i négyzetekre vagjuk a négyzetek kozepébe szilvalekvart tesziink

haromszog alakura hajtjuk, tetejét tojassal megkenjiik és kristaly cukros dioba

martjuk, szoba hémérsékleten kelesztjiik, 200°C-ra el6melegitett stit6ben pirosra

stutjiik.



